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Sivilsamfunn og integrering: Kunnskap basert på spørreundersøkelser

• Lavere nivå av organisasjonsdeltakelse, 

frivillig arbeid, medlemskap og verv 

• Jo mer som kreves av innsats, jo mindre 

deltakelse

• Variasjon på landbakgrunn: Sri Lanka på topp 

– Polen på bunn

• Kjønn, utdanning, alder og særlig 

språkbeherskelse påvirker nivå av deltakelse

• Positive sammenhenger mellom frivillig arbeid 

og andre engasjementsformer



Sivilsamfunn og integrering: Kunnskap basert på kvalitative studier  

Engasjement i minoritetsorganisasjoner/nettverk:

- Nyttige sosiale funksjoner for den enkelte 

deltaker

- Arenaer for to-kulturalitet, kulturell læring, 

morsmålsopplæring

- Første plattform for samfunnsdeltakelse

Barrierer for deltakelse i majoritetsorganisasjoner:

- Språk

- Forventninger/kunnskap om norsk frivillighet

- Manglende nettverkstilknytning til miljøer der 

rekrutteringen skjer



Sivilsamfunn og integrering: Hvordan er dette relevant i et distriktsperspektiv?

- Hvordan skape felleskap hvor innvandrere kan snakke 

eget morsmål, utøve egen religion, opplære barna i 

egne tradisjoner og møte personer med lignende 

erfaringer?

- Hvordan få fram ambassadører/døråpnere som kan 

informere om det norske samfunnet og være en 

overgang til videre frivillig aktivitet?

- Hvordan kan det offentlige hjelpeapparatet få tak i lokal 

kunnskap og spre informasjon til spesielt utsatte 

grupper?

- Hvordan kan lokale majoritetsorganisasjoner (innen 

idrett/kultur/fritid) samarbeide med kommuner om 

inkludering av innvandrere (i ulik alder og ulike 

livssituasjoner) og barn av innvandrere?



Innvandrerperspektiv på sivilsamfunnsdeltakelse: 
Viktig å forstå bakgrunn, nåsituasjon og fremtidsplaner

Dugnad er ikke et norsk fenomen

- Ulike erfaringer med frivillighet fra opprinnelsesland

- Ulike erfaringer med forholdet mellom myndigheter og 

sivilsamfunn 

Arbeid kan både fremme og hemme deltakelse

Tidlig integreringsfase, uten jobb

- Inntektskrav for permanent oppholdstillatelse

- Ærlig informasjon om betydning av frivillig engasjement

Arbeidsinnvandrere

- Forventninger og livsprosjekt i Norge

- Ikke alle har rett på integreringstiltak som 

språkopplæring



Innvandrerperspektiv på sivilsamfunnsdeltakelse: Barrierer for deltakelse 

• Praktiske barrierer

- Språk - direkte forespørsel

- Livsituasjon - familieperspektiv, logistikk

• Kulturelle barrierer

- Spekulasjon om motiv

- Koblinger til myndighetene Døråpnere/

- Fornorsking rollemodeller



Innvandrerperspektiv på sivilsamfunnsdeltakelse: Hva kan vi lære av kriser?

Covid-19 pandemien

- Frivillig arbeid mer gjenkjennelig

- Opplevelse av større anerkjennelse fra 

offentlige myndigheter

Krigen i Ukraina

- Sympati

- Kontrast til hvordan situasjonen i eget land 

belyses/beskrives



Innvandrerperspektiv på sivilsamfunnsdeltakelse: Hvordan er 
dette relevant i et distriktsperspektiv?

- Hvordan sette seg inn i sivilsamfunnskulturer i ulike 

opprinnelsesland når man har færre innvandrere fra 

hver landgruppe?

- Er det et større behov for praktisk hjelp, som 

kjørebistand (også foreldre)?

- Hvordan finne døråpnere/rollemodeller fra samme 

landbakgrunn og/eller språkbakgrunn?

- Hvordan opplever foreldre møtet med ‘den norske 

organiserte barndommen’?

- Hvordan utnytte kortere veier mellom aktører til å 

bygge ned barrierer for deltakelse?

- Hvordan utnytte kunnskapen man får gjennom 

bosetting av ukrainere til andre grupper?



Takk for meg!
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