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Kunnskap, verktgy og metoder for a fremme
grunderskap blant innvandrere
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Behov for a justere virkemidler og arbeidsmater
- slik at innvandrere med etableringsplaner far
den stgtten de trenger...




Hva kan gjgres?

 Apen dgr inn til neeringsappratet
e Ta pa alvor og mgt med respekt

e Kartlegg og anerkjenn den
flerkulturelle bakgrunnen

e Veilede i forretningsutvikling og
finansieringsbistand

e Etablereroppleering i flere faser og X
raskt over i det ordinaere systemet Foto: Foto: ilen Aust

o Koble pa nettverk og kompetanse

Mentoren gir meg stgtte som menneske i tillegg til 3

e Finne ressurser i lokalsamfunnet vaere diskusjonsparter i selve forretningen.

- Oranut (On) Rennemo. §
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Gode grep fra Troms@, Hedmark og Telemark

e Hva har dere erfart/oppnadd i prosjektet?

e Hvilke utfordringer har dere stgtt pa som har betydning for hvordan dere
jobber og de planene dere har fremover?

e Hva er de gode grepene/hvilke rad vil du gi andre?

Erfaringer fra Sprinter Tromsg, Ungt Entreprengrskap Hedmark og M@Y
Intensiv Telemark
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Sprinter Tromsg

| O

er for distriktsutvikling [N


https://prezi.com/view/rwVAxfcPeD5wRY1rRPeg/

UNGT
ENTRE
PRENOR

SKAP

Innfgring og praktisering av
Ungt Entreprengrskaps metodikk for
etablereropplaering




I\/I¢Yintensiv

Et kursprogram utviklet av Wenche Holdhus og Cathrine
Lyngstad for M@Y -Telemark



M@Yintensiv — BAKGRUNN:

Vi erfarer at mange kvinner ikke tror
nok pa seg selv og sitt
vekstpotensiale, og dermed ikke tgr
a fglge sin drgm.




M@Yintensiv- MAL:

M@Yintensiv som mal a styrke innvandrer kvinner som
har en grinderdrgm.

Ved a bygge opp selvverd og bevisstgjgre ressurser,
apnes det opp for muligheter som kan gjgre dremmen
til virkelighet.




M@Yintensiv -
GJENNOMF®@RING:

* M@Yintensiv kursprogram gjennomfgres over seks
samlinger, a 2,5 timer, med 6-10 deltakere i hver

gruppe

* M@Y intensiv — et kursprogram hvor vi mgtes som
likesinnede — som medkvinner!

e Kvinnene som gnsker a ga videre med sin
grunderdrgm etter M@Y intensiv, far tilbud om a
delta i grenn Igype i ordinaer M@Y nettverks gruppe.



M@Yintensiv — METODE:

Grunderens veksttre

En bevisstgj@ring av den personlige livsreise -med
fokus pa historie, ressurser, og muligheter!




M@Yintensiv
Grunderens veksttre




M@Yintensiv- avsluttet kurs 09.10.18.
Skien Rgde Kors kvinnegruppe- 9 kvinner- 5 nasjonaliteter- 7 gnsker a delta
videre i M@Y-grgnn gruppe

/




Vigy M@Y - Telemark
TELEMARY 12 januar - §

Irma er ei av kvinnene som ferst var med pa

M@Y Intensiv for innvandrerkvinner og sa inn i
M@Ygrenn gruppe for de som dremmer om a
starte egen bedrift. Na ca. 1 ar etter vi ferst ble
kjent med Irma har hun startet egen bedrift.
Stort hurra - lykke til og vi gleder oss til a falge
deg videre Irma - les mer her: https://w... Se mer

!

TA.NO
Irma lager blomster av bleier - na ‘ Finn ut mer
har hun startet egen bedrift (+) \




M@Yintensiv
Tilbakemeldinger:
”Jeg opplevde a bli rettere i ryggen....jeg vokste”, Aliaa,
farmasegyt fra Syria

“Jeg er sa glad for M@Y — det var som a vakne opp”, Dinare,
l2erer fra vest Kina

,Jeg fant tilbake til meg selv giennom M@Y - min drgm er mye
klarere na“ Samira, Rgde kors medarbeider fra Irak.

,M@Y har dpnet gynene mine og gjort meg mye tryggere pa
meg selv og min drgm! Na ter jeg!“ Enna, student fra Bosnia.



